iQué gente! jQué estupendo equipo hacéis y qué bien lo vais a pasar estos
anos! Recuerda nuestro secreto: nadie te conoce todavia y tu igual, todavia
te queda mucho por descubrir en otros. jOjala siempre, siempre te puedas
fijar en algo bueno y pongas tu corazén en ello! jOjala siempre, siempre
destaques el don que los demas llevan dentro! jOjala!

Pero me faltas tu. Y tu, ¢qué? ;Alguien habra pensado en ti?

Antes de darle mas vueltas, antes de que los demas digan nada, ¢tu tienes
algo que aportar? Si vuelves a leer lo de antes, ¢en cual te gustaria que
pusieran tu nombre? ;Se habran fijado ya o queda por descubrir...? ;Qué
te gustaria que los demas viesen en ti y aportar a sus vidas, al grupo?

Un ultimo pequefo esfuerzo. Ahora que comienzas 1ESO, ;como te
gustaria ser dentro de 6 afos? Viviras muchas cosas y haras muchas
cosas! jTenlo seguro! Pero como te gustaria ser. Mas aun, como sé que
puedes mejorar el mundo y sé que lo haras, ¢qué eres que lo va a cambiar
todo? ¢ Te atreves a decir tres cosas a las que aspiras dentro de 6 afos?
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Te voy a contar un secreto. Porque a todos nos gustan los secretos. Es para
ti y para mi. Aunque todos lo saben, casi nadie lo dice. Asi que va a ser cosa
entre tu y yo. Te va a encantar. Y espero que te ayude. No lo olvides, que si
no...

Espero que estés bien en el curso. Sitio nuevo, profesores nuevos, mas
cuadernos, materiales, experiencias, asignaturas... jvaya libros! Seguro que
te va a ir genial. Pero ademas de todo eso, compaferos y companeras,
algunos de los cuales seran tus amigos y amigas durante afos y anos.
Conoceras a casi todos, supongo. Te conoceran la mayoria. Si no es de
estar en clase sera de otras cosas. Pero te voy a contar el secreto:
Realmente, realmente, la verdad de la verdad, es que nadie te conoce como
eres y te encantaria que supieran cédmo eres auténticamente; realmente,
realmente, la verdad de la verdad, es que ni tuU mismo sabes de qué vas a
ser capaz y a donde vas a llegar en este tiempo que comienza. jAy, quién
seras cuando termines en los pasillos de arriba dentro de unos anos!

Llegan afos de grandes cambios para ti. Lo de tener edificio nuevo,
cuadernos nuevos, profesores nuevos y demas historias... Todo eso esta
bien, pero sera un adorno, algo casi anecdético y superficial. Quien esta por
descubrir eres tu. jIncluso para ti mismo! Pero ten paciencia, vete poco a
poco, aunque te venzan las ganas y quieras correr mucho, porque el camino
es largo y pasaran muchas cosas.

Te cuento mas secretos, de estos que todos saben, aunque no sé si alguien
los piensa y les da tanta importancia como tu: Tus amigos y tus amigas, tus
grupos de amigos, tus compafieros, también cambiaran. Y mucho. No es
que vayan a pasar cosas raras, es que es la vida misma. No es que vayan
a dejar de ser tus amigos, es que todo se va a recolocar con lo que tu vayas
viviendo y decidiendo.

En tus cambios, créeme, jno estas solo! jJamas estaras solo! jHay quien te
quiere mucho y no te dejara tirado, ni abandonado! jEres muy importante
para El!



Fijate a tu alrededor un momento en los companeros de tu clase, los que
tienes cerca. ¢, Conoces todos sus nombres y eres capaz de pensar en ellos?

Busquemos juntos. Y tu vas escribiendo después a quién o quiénes te suena
lo que voy diciendo. jAyudame y haz tu mapa de amigos y comparieros!

1. Tienes cerca alguien que es inocente, una persona sencilla y clara, a
quien le gusta estar bien con los demas, que confia, que es facil hablar
con ella y que rara vez, muy rara vez, se mete en algun jaleo. Tiene el
corazon sensible. Es facil que le puedan hacer dafio y seguro que lo ha
pasado mal en algun momento. jPero esta ahi! jSigue siendo él mismo!

2. Tienes cerca también una persona que esta cargada de preocupaciones
y que busca. Ha comenzado a hacerse grandes preguntas. Su vida no
ha sido facil, probablemente. Es exigente consigo mismo. Le gusta que
vayan las cosas bien y es probable que mas de una vez se haya
enfadado contigo o con otros. Es noble, recta, directa. jA veces se pasa!
jPero qué gran persona! Cuando quieres saber algo, seguro que puedes
preguntarle. Y ademas, siempre ayuda cuando se lo pides.

3. Tienes cerca a una persona que no para de hablar y anda de aqui para
alla. No es que sea nerviosa, es que lleva algo que le mueve y no puede
estar quieto. No es que se levante en clase y esté dando vueltas cuando
no toca. No es eso. Es por dentro. Pero tanto, tanto que se le nota por
fuera. No para. Esta con cosas nuevas continuamente. Unas veces esto,
otras aquello. En casi todo. Parece que tiene las cosas claras, pero no.
Esta buscando. ;Sabes qué busca? Busca como quiere ser. Y no le
importa ser creativa e innovar. jQué capacidad tan grande para inventar!

4. Tienes cerca alguien en quien siempre puedes confiar. Ya sabes. Te

escuchan, te comprenden, te miran y saben que algo te pasa, que hoy
las cosas no son como ayer. Fijate bien, porque esta cerca. Tanto, tanto
que casi diriamos que tiene parte de “tu vida”. Sin embargo, nada de
miedo y desconfianza con ella. Todo lo contrario. ;Qué don tan bonito
ser asi para los demas? Es como un refugio cuando hay dificultades y
como la mejor compafiia para las aventuras de la vida. Si esta cerca,
sabes que alguien te cuida. jEs que se nota en tantos detalles!

Tienes cerca alguien que te centra. Qué importante es ese amigo, esa
amiga que no deja que vayas por cualquier lado, ni hagas cualquier
locura, y que te pone en orden. Es madura, reflexiva. A veces te
convence, otras no. Digamos que sufre contigo, porque busca lo mejor
para ti y para todos. jY no se calla! No hagas que se calle, ni la alejes
de tu lado, porque va a ser muy importante los proximos afos.
jRecuérdalo! jAh, que de vez en cuando hace que te arrepientas de esto
o aquello! Otra cosa no, pero si por él fueras llegarias lejos, muy lejos.
Confia en ti y cree en ti mas que tu mismo. jQué grande es!

Tienes cerca alguien que te alegra. jClaro que si! Y qué bien que siga
aqui y que no se canse. No me refiero al de las bromas tipicas, que
algunas veces se pasa y hace dafio. No, ese no. A esa otra persona que
te alegra de verdad. Sabes a lo que me refiero, ;no? Al que, cuando
esta, en el grupo hay optimismo, libertad, fuerzas, esperanza, ganas.
Ese que cuando todo parece negro, se fija en lo blanco y sigue adelante.
O cuando hay tristezas, esta cerca y, como si te las quitara, sabe incluso
llorar contigo y terminar siendo mas amigos que nunca. Sabes, ;no?
iEso es la alegria! jGanas de vivir y seguir adelante, siempre!







